PASEOS EN BICICLETA ELECTRICA MENDI E-BIKE

¢TE APETECE DAR UN PASEOY
CONOCER NUESTRO PRECIOSO
ENTORNO?

Disfruta con nuestras bicicletas eléctricas y nuestras

rutas guiadas. Un guia experto os acompanara en vuestra
aventura. Rutas entre viiiedos, calzadas romanas y parajes
impresionantes. Para familias, cuadrillas y todo tipo de publico.

RESERVAS: 622 297 322
contacto@mendiebike.com - www.mendiebike.com

EL BOSQUE MAGICO

ECORRUTAS TEATRALIZADAS MITOLOGICAS EN EL CANON
DEL RIO IRANZU

FECHAS: 13, 20, y 27 de abril

HORA: 11:00h. y 16:30h.

GRUPO DE TEATRO: TEATRO ATREZZ0

Restaurante-Gertu kafe denda
Abdrzuza | Abartzuza | #34 848 45 26 52

Restaurante Camping Aritzaleku
Lerate | *34 948 390 057 - +34 662 557839

Bodega-Asador Lezaun
Lacar | Lakar | *+34 948 541 339

Restaurante-Bar Dulanz
Abdrzuza | Abartzuza | *34 948 520 035

Restaurante Bodegas Aroa
Zurucdin | Zurukuain | *34 948 921 995

La Borda del tunel de Lizarraga
Alto de Lizarraga | *Q48 54 20 20 - 652 49 90 08

Restaurante Venta de Lizarraga
Alto de Lizarraga | +34 647 212 378 - 636 071 584

Sidreria Restaurante Etxesakan

e

[
Santa y Primavera
RESERVAS: 646 185 264 - info@tierrasdeiranzu.com Garisoain | Garisoain | *34 948 556 769 * +34 647 086 222 - "

. Bar EL Saloon flate Saniuko ela Udaberriko
resriranoo ELL ROMAANICO Vuez [ Muelz| 34 636 07 15 84 - ‘ —

NATURALEZA, YOGA, SONIDO Y ROMANICO Sidreria Aldaiondo
FECHA: Domingo 31 de marzo. Con reserva Murugarren | +34 948 553 218

1]

LUGAR: Ermita de Montalban
HORA: 11:00h.
RESERVAS: 657 86 78 87

RUTAS DE RASTREO E
INTERPRETACION AMBIENTAL

AtMANO DE UN GUiA RASTREADOR QUE TE MOSTRARA
DIVERSIDAD*)E CADA LUGAR DE UNA MANERA MUY
ESPECIAL. De 9:30h. a 13:30h.

DOM 14 de abril EMBALSE DE ALLOZ. BAHIA DE UGAR
DOM 21 de abril HAYEDO DE LEZAUN

DOM 28 de abril CANON DEL Ri0 UBAGUA

RESERVAS: 646 185 264 - info@tierrasdeiranzu.com

VISITAS GUIADA AL SENDERO
VIADUCTO ROMANO

FECHA | LUGAR | HORA RESERVA PRECIO

SAB 30 | PLAZA DE 11:00h 646 185 264 7€ ADULTOS
MARZO | AZCONA |" "*™""|info@tierrasdeiranzu.com| 4€ NiN0oS

VUELO EN PARAPENTE CON

@@ EN LA NATURALEZA COMO EN CASA . . [s]
CATA DE SALES ECOLOGICAS Y NATURAN, ETXEAN BEZALA www.tierrasdeiranzu.com k=
VINOS ECOLOGICOS %Et mp”?‘?';:ks"z ,‘L’kﬁm@;ﬂ'ﬁm @3 g%|muzmm @ gﬂof'}o 2 !g'c;;xw’:mm Subvenciona Gobierno de Navarra - Nafarroako Gobernua :
FECHA | WO | HORA RESERA e \
VIE 29 |BAHIA DE 10:00h. | 646 185 264 JASO ZURE HONDAKIN GUZTIAK, ETA ERAMAN ITZAZU. ZURE OSASUNAGATIK, SEGURUAGOA DA ERABILERA Nafarroaw.
MARZO | LERATE % |info@tierrasdeiranzu.com ARRUNTEKO PAPERONTZ| EDO EDUKIONTZIETAN UZTEA. ARDURAZ JOKATU. Erresuma

Taberna El Granero. Tienda
Salinas de Oro | Jaitz | *34 948 392 920

Bar-Restaurante Iranzu
Monasterio de Irantzu | Abdrzuza | Abartzuza | *+34 948 520 150

Pizzeria la Panpinela
Eréul | Eraul | *34 609 629 208

Cerveceria Txiritinga
Riezu | Errezu | +34 617 576 229

Bar Restaurante Camping Riezu
Riezu | Errezu | *34 616 31 64 84

Bar Jubilados Abarzuza
Abdrzuza | Abartzuza | #34 948 52 04 65

Bar Restaurante Legarzia
Abdrzuza | Abartzuza | #34 661 949 123 - +34 610 713 889

= Alojate
=® en TiJerras de Iranzu
[F Hartu ostatu

Irantzuko Lurretan

C| Nueva, 22 - 31177 Arizala | Aritzala
T. +34 646 185 264 - +34 948 536 318
+34 948 542 371 info@tierrasdeiranzu.com

www.visitnavarra.es




3 Toda la informacion

'

%33%] sobre las actividades

www.tierrasdeiranzu.com
=24  GRANJA ESCUELA

%= BASABERE
Visita nuestros animales de granja, salvajes, centro de rescate, Parque aventura. Visitas

guiadas con pintxo todos los dias desde las 10:30h. Campamentos del 2 al 5 de abril
para nifios de 5 a 12 afios. Con reserva.

LUGAR: Lezaun | T.: 637 214 333 | WEB: www.basabere.com

e BODEGAS RESTAURANTE
i AROA. ZURUKUAIN
VISITAS ENOTURISMO ECOLOGICO
Situado en un lugar privilegiado en la cima del monte Apalaz, nos ofrece gran

variedad de propuestas:

LUGAR: Zurukuain-Grocin (Paraje La Magdalena) | T.: +34 948 92 1995
EMAIL: restaurantearoa@gmail.com [ WEB: www.aroawines.com

! BODEGAS
¢ LEZAUN

Vinos ecol6gicos. Paseos por los vifiedos en carreta de caballos con degustacion
de vino ecologico. Visita a la bodega con cata, con menu degustacion o con copa
en mano. Conreserva.  LUGAR: Lacar | T.: 948 541 339

BODEGA
TANDEM

ENOTURISMO

Situada en pleno Camino de Santiago, magnifica visita a la arquitectura de la bode-
gay al proceso de elaboracion con cata de sus mejores vinos.

LUGAR: Lorca. Camino de Santiago | T.: 948 536 031
WEB: www.tandem.es | EMAIL: alicia@tandem.es | bodega@tandem.es

** MONASTERIO DE

IRANTZU

Visita guiada al romanico de monasterio Cisterciense. Arte, historia y costumbres
de monijes. Con reserva.

LUGAR: Abérbuza | T.: 948 520 012 | 646 185 264
EMAIL: monasteriodeiranzu@teatino.com

ROMANICO
- DE GARISOAIN

Visita guiada al Romanico de Garisoain. Visita guiada al romanico y al museo de
los Imberto. Con reserva.

LUGAR: Garisoain | T.: 680 706 272 | 646 185 264

BAKU BARRIKUPEL

ECODISENO Y ARTESANIA

Visita el taller artesano con almuerzo artesano. Un proyecto basado en el ecodisefio
y la reutilizacion de materiales.
LUGAR: Z&bal | T.: 697 898 256 Amaia | 607 218 934 Jesus
WEB: www.barrikupel.com | EMAIL: info@barrikupel.com

- FACTIV,IDADES
DR L\ CUATICAS

Paseo en barco de Vela | Bautismo de windsurf | Bautismo en paddle sup | Sup yoga
(con reserva previa). Alquiler de piraguas doble e individual Alquiler de hidropedales

LUGAR: Bahia de Lerate | T.: 689 701 495 | 644 358 423
FECHAS: Desde Semana Santa hasta a septiembre. Con reserva
WEB: www.escuelanavarradevela.com

CENTRO HENRI LENAERTS
JARDIN DE PAULETTE

i

Visita al jardin y a la casa-taller donde vivieron el artista Henri Lenaerts y su com-
paiiera Paulette. Disfruta de su singular patrimonio y participa en sus seminarios
de yoga, arte, meditacion y otras actividades

T.:661 760 564 | EMAIL: info@centrohenrilenaerts.com

WEB: centrohenrilenaerts.com

§ SANTA CATALINA
DE ALEJANDRIA

Visita al Romanico de Santa Catalina de Alejandria. Con reserva.

LUGAR: Azcona-Arizaleta | T.: 630 747 966 | 646 185 264
EMAIL: info@tierrasdeiranzu.com

,,:ESALINE;RAS
— -1 * GIRONES

Visita guiada a las salineras de manantial natural con extraccion de sal y cata de
sales ecoldgicas.

LUGAR: Salinas de Oro  T.: 948 357 139 | 657 606 055
WEB: www.seldespyrenees.com | EMAIL: info@salinasgirones.com

= ‘ : BODEGAS PACHARAN
LF
-

AZANZA

LA BEBIDA NAVARRA POR EXCELENCIA

Venta directa TODO el ANO. LUGAR: Abarzuza | T: 948 520 040
WEB: www.pacharanazanza.com | EMAIL: licoresazanza@llanosmail.com

. QUESERIA ALDAIA

Visita guiada a la granja y la queseria con de%ustgcién de quesos, chorizo y gazta zaha-
rra de oveja. Menu de pastor en la Sierra de Andia. Con reserva.

LUGAR: Lezaun | 7.: 619 077 580 | WEB: www.queseriaaldaia.net

QUESERIA

AXURIBELTZ
ITURGOIENGO GAZTA

Visitas al rebafio, queseria y huerta, compra de productos agroecoldgicos. Talleres
de elaboracion de queso fresco, requeson, cuajada, etc... En ludotecas, asociacio-
nes, centros escolares, etc.

LUGAR: lturgoien | T.: 619 402 384 | WEB: www.axuribeltz.eus

UESERIA LEZAUN

' QUESOS DE OVEJA LATXA DE
LA SIERRA DE URBASA Y ANDIA

| Visita guiada a la queseria P/ a la granja con degustacion de quesos de oveja latxa
a

y crema de queso. Visita a [a borda cupular y ala borda en la Sierra de Urbasa.

LUGAR: Lezaln, Carretera Lizarraga. Punto 15.500
T.: 627 35 15 87 | EMAIL: grkdz43@gmail.com

- SAFARI A LA
\ CASTA NAVARRA

Visita a la Ganaderia Alba Reta con degustacion de productos. Capeas. Con reserva.

LUGAR: Grocin | T.: 636 038 218 | 669 888 897
EMAIL: ganaderiasreta@hotmail.com | WEB: www.retadecastanavarra.es

FINCA ECOLOGICA

79 % SARBIL

Visita guiada a la finca ecoldgica de ganado vacuno, caballar y caprino con degus-
tacion de carne ecoldgica. Con reserva.

LUGAR: Salinas de Oro | T.: 948 357 139 - 628 407 127
EMAIL: info@carneecologicafincasarbil.com | WEB: www.carneecologicafincasarbil.com

MIELERIA
GORENA

Visita guiada al mundo de las abejas y sus productos con degustacion de diferentes
tipos de mieles y dulces elaborados con miel. Con reserva.

LUGAR: Salinas de Oro | T.: 948 357 160 | 638 738 457
WEB: www.mielgorena.webdone.es | EMAIL: mielgorena@gmail.com

. MIELERIA
&t/ EZTITSU

Experiencias apicolas. Visita guiada con cata de mieles y ments degustacion. La Tras-
humancia méagica de las abejas. Productos apicolas. Con reserva.

LUGAR: Lorca | T.: Xabi 620 316 175 | Txari 657 867 887
EMAIL: eztitsumieleria@gmail.com | WEB: www.eztitsu.com

MIELERIA
LA SACRISTANA

Visita guiada al mundo de las abejas y sus productos con cata de mieles. Con reserva.

LUGAR: Santa Maria de Eguiarte (Alloz-Lacar)
T.: 660 744 369 EMAIL: casarurallasacristana@gmail.com

ESC. NAVARRA DE
PARAPENTE

Ven a volar y disfrutar con nosotros. Vuelos biplaza (con motor) y sin motor. Cursos de
iniciacion y progresion. Con reserva.

LUGAR: Embalse de Alloz | T: 618 403 759 | EMAIL: escuelanavarradeparapente@gmail.com

'ESCALADA

' EN ERAUL
.- = EMOCIONANTE Y DIVERTIDO DEPORTE DE AVENTURA
PUNTO DE ENCUENTRO: Lavadero de Eraul | T.: 948 555 515
EMAIL: info@mugitu.net | WEB: www.mugitu.net
FECHAS: Todo el afio con reservas
Actividad a partir de 10 afios (menores, consultar)
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£ AUTOCARAVANAS [l Taxi RAIMUNDO
& T.629 306 362 T. 629 614 536



